
Аннотация к адаптированной образовательной программе МАДОУ 

«Детский сад №370 комбинированного вида» 

 
Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования детей с тяжелыми нарушениями речи (далее – Программа) 

разработана с учетом специфики дошкольного образования как фундамента 

всего последующего общего образования, в соответствии с Федеральным 

законом «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО, Стандарт) 

Данная   Программа   разработана   для   групп компенсирующей 

направленности с учетом основной образовательной программы дошкольного 

образования МАДОУ «Детский сад № 370 комбинированного вида», для 

детей с тяжёлыми нарушениями речи, с учетом Комплексной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) от 3 до 7 лет Н.В. Нишевой . 

Программа направлена на: 

-создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

-создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа содержит подробное описание организации и содержания 

коррекционно- развивающей работы в старшей и подготовительной к школе 

группах для детей с тяжелыми нарушениями речи во всех пяти 

образовательных областях в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования. 

Объем  учебного материала  рассчитан  в 

соответствии с  возрастными физиологическими нормативами, 

что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. Для 

каждой возрастной  группы предложено оптимальное 

сочетание самостоятельной, индивидуальной и  совместной 

деятельности,  сбалансированное чередование специально 

организованной  и нерегламентированной  образовательной 

деятельности; свободное время для игр и отдыха детей выделено и в первой, и 

во второй половинах дня. 

Основной формой работы во всех пяти 

образовательных областях. Все коррекционно-развивающие 



индивидуальные, подгрупповые, групповые,    интегрированные 

занятия в соответствии с Программой носят игровой 

характер, насыщены разнообразными  играми и  развивающими 

игровыми упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных форм 

обучения. 

В Программе представлено оснащение предметно-пространственной 

развивающей среды в логопедическом кабинете и групповом помещении, 

которая обеспечивает реализацию Программы, учет возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, возможность общения и совместной 

деятельности детей и взрослых во всей группе, в малых группах, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

В Программе предусмотрено взаимодействие с родителями 

дошкольников, описаны условия сотрудничества с семьями воспитанников. 

В Программе предложена система учета индивидуальных особенностей 

развития детей, даны методические рекомендации по проведению учета, 

представлены схемы обследования ребенка с недоразвитием речи (с 5 до 7 лет) 

учителем-логопедом. Основой перспективного и календарного планирования 

коррекционно-развивающей работы соответствии с программой является 

комплексно-тематический  подход, обеспечивающий  концентрированное 

изучение материала: ежедневное многократное повторение, что позволяет 

организовать успешное накопление и актуализацию словаря дошкольниками 

с ТНР, согласуется с задачами всестороннего развития детей, отражает 

преемственность в организации коррекционно-развивающей работы во всех 

возрастных группах, обеспечивает интеграцию  усилий  всех 

специалистов, которые  работают  на протяжении  недели или двух 

недель в рамках общей лексической темы. Лексический материал отбирается 

с учетом этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых и 

психических возможностей детей, при этом принимаются во внимание зоны 

ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его 

мыслительной деятельности и умственной активности. Программа рассчитана 

на пребывание  ребенка в  логопедической группе с  пятилетнего  или 

шестилетнего возраста. Она предназначена для детей с первым, вторым, 

третьим, четвертым уровнями речевого развития при общем недоразвитии 

речи. 

Объем  учебного материала рассчитан в 

соответствии с  возрастными физиологическими нормативами, 

что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников. 

Для каждой возрастной группы предложено 

оптимальное сочетание самостоятельной, индивидуальной и 



совместной деятельности, сбалансированное чередование 

специально организованной и нерегламентированной 

образовательной деятельности; свободное время для игр и отдыха детей 

выделено и в первой, и во второй половинах дня. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами по дошкольному образованию: 

Законы РФ и документы Правительства РФ: 

Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» с изменениями от 8 декабря 2020 

года; 

Документы Федеральных служб: 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»» 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно — эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»» 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно — эпидемиологические требования 

к организации общественного питания» 

Нормативно-правовые документы Минобразования России: 

Приказ Министерства Просвещения РФ от 31.07.20 № 373 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

ФГОС дошкольного образования, утвержденным приказом 

Минобрнауки России 

№1155 от 17.10.2013г с изменениями на 21 января 2019 года 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (зарегистрирован в Минюсте РФ 14 ноября 2013г. № 30384), 

утвержденный  приказом Минобрнауки РФ от  17.10.2013, №1155 c 

изменениями на 21 января 2019 г. 

Устав МАДОУ «Детский сад №370». 

Целью адаптированной основной образовательной  программы 

дошкольного образования детей  является  проектирование социальной 

ситуации  развития,  осуществление  коррекционно- 

развивающей   деятельности  и развивающей 

предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья. 



Программа способствует реализации прав детей с тяжелыми 

нарушениями речи на получение доступного и качественного образования, 

обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и 

развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического 

развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

Комплексность педагогического воздействия направлена на 

выравнивание речевого и психофизического развития детей и обеспечивает их 

всестороннее гармоничное развитие. 

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с 

ТНР достигается через решение следующих задач: 

– реализация адаптированной основной образовательной программы; – 

коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР; 

- овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью 

- развитие свободного общения с взрослыми и детьми, 

овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими. 

- развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя 

речи, связной речи 

- диалогической и монологической форм; формирование 

словаря, воспитание звуковой культуры речи. 

- практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

– охрана и укрепление физического и психического 

детей с ТНР, в том числе их эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка 

с ТНР в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

– создание    благоприятных    условий     развития     в 

соответствии с их возрастными, психофизическими и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 

другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 



– формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям детей с ТНР; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей с ТНР; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования. 

Программа сформирована в соответствии с основными принципами, 

определенными. 

Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования (далее 

- индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество Учреждения с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Кроме того, Программа имеет в своей основе также следующие принципы: 

- принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей 

развития и потребностей каждого ребенка; 

- принцип признания каждого ребенка полноправным 

участником образовательного процесса; 



- принцип поддержки детской инициативы и формирования 

познавательных интересов каждого ребенка; 

- принцип интеграции усилий специалистов; 

- принцип конкретности  и доступности  учебного 

материала, соответствия требований, методов, приемов и условия 

образования индивидуальным и возрастным особенностям детей; 

- принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала; 

- принцип постепенности подачи учебного материала; 

-принцип концентрического наращивания информации в каждой из 

последующих возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

Успешность коррекционно-развивающей деятельности обеспечивается 

реализацией следующих принципов: 

- Развивающее вариативное образование 

Принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается 

ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 

ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка; 

- Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие детей с ТНР тесно 

связано с речевым и социально- коммуникативным, художественно- 

эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание 

образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития детей с ТНР дошкольного возраста; 

-Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и 

развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и 

коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а 

также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного 

профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем 

ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного 

процесса. 

-Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к её решению. 

-Вариативность. Принцип предполагает  создание вариативных 

условий для  получения образования детьми, имеющими различные 

недостатки  в физическом  и психическом развитии. 



-Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает 

соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных 

представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать 

формы получения детьми образования, образовательные учреждения, 

защищать законные права и интересы детей. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 

поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу 

и интеграции усилий специалистов педагогического и медицинского 

профилей и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам 

общего и речевого развития детей, более полному раскрытию творческого 

потенциала каждого ребенка, возможностей и способностей, заложенных в 

детях природой, и предусматривает совместную работу учителя-логопеда, 

педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора по 

физическому воспитанию, медицинского работника, воспитателей и 

родителей дошкольников. 

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит 

учитель-логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют 

образовательную деятельность в соответствии с рекомендациями учителя - 

логопеда. 

В       работе по образовательной области 

«Познавательное  развитие» участвуют  воспитатели, 

педагог-психолог, учитель-логопед.  При этом педагог- 

психолог руководит работой по сенсорному развитию, развитию 

высших психических функций, становлению сознания, развитию 

воображения    и  творческой     активности, 

совершенствованию эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают 

над развитием любознательности и познавательной     мотивации, 

формированием познавательных       действий, первичных 

представлений    о       себе, других      людях, 

объектах  окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о планете Земля, как общем доме людей, об особенностях 

ее природы, многообразии  стран и    народов мира.  Учитель-логопед 

подключается к  этой  деятельности  и помогает  воспитателям выбрать 

адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей 

и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное 

развитие» выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что 

остальные специалисты и родители дошкольников подключаются к их работе. 



Решение задач этой области осуществляется в ходе режимных моментов, в 

игровой деятельности детей, во взаимодействии с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

принимают участие воспитатели, музыкальный руководитель. 

Работу в образовательных области «Физическое развитие»» 

осуществляют инструктор по физическому воспитанию при обязательном 

подключении всех остальных педагогов и родителей дошкольников. 


